
 

Приложение 1  

К приказу  

МБОУ «Первомайская СОШ» 

№ 26 от 31.08.2022 года 

 

Режим обучения и  питания обучающихся  в МБОУ «Первомайская 

СОШ» 

1 смена  

Время урока Перемена Питание в столовой 

1 урок        8.00-8.40   (5-11 

кл.) 

10 мин.  

2 урок        8.50-9.30    (2-4 

кл.)   

25 мин. 9.25-09.45  5а, 5б -обед 

9.40-10.00- 6а,6б - обед  

Расписание 1 класс  
1 урок 8.40- 9.20        10 мин. 

2 урок 9.30-10.10      20 мин.     

3 урок 10.30- 11.10     

динам.пауза 11.10- 11.50 

4 урок 11.50-12.30       

 

 10.10-10.30 – 1а, 1б -обед  

 

11.20-11.40- дополнительное 

питание ОВЗ  

3 урок         9.55-10.35        25 мин. 10.30-10.50- 3а обед 

10.45- 11.05- 7а,7б обед 

4 урок         11.00-11.40        25 мин. 11.35-11.55- 2а, 4а обед 

11.50-12.10- 8а, 8б обед 

5 урок         12.05-12.45       20 мин. 12.40-13.00- 9а,9б обед  

12.55-13.10- 10,11 обед 

6 урок        13.05-  13.45 10 мин. 13.45-14.05 дополнительное пи-

тание ОВЗ  

7 урок         13.55-14.25   

 

2 смена 

Время урока Перемена Питание в столовой 

1 урок        14.00-14.40          25 мин. 14.35-14.55 2б, 3б обед 

14.50-15.10- 4б обед 

2 урок        15.05-15.45          10 мин.  

3 урок        15.55-16.35 10 мин.  

4 урок         16.45- 17.25 10 мин.  

5 урок        17.35-18.05   

 

 

 


